Trekking
“Nuovi Orizzonti”

Associazione spottiva dilettantistica
TREKKING & ORIENTAMENTO

DOMENICA 23 MAGGIO 2010
RADUNO DEI GRUPPI TREKKING

DELLA TOSCANA
SANTA BRIGIDA - (PONTASSIEVE - FI )

Programma della manifestazione

Ore 8.00: ritrovo al campo sportivo di Santa Brigida — Iscrizione al trekking.
8.30: partenza per il percorso piu lungo sul Sentiero delle Burraie
9.30: partenza per I’itinerario breve sul Sentiero delle Burraie
Durante il percorso saranno distribuite le magliette ricordo della manifestazione
ed é previsto un centro ristoro.
Ore 13.00: pranzo self-service a Santa Brigida, offerto dall’organizzazione
Ore 15.30: Presentazione del doppio CD audio: “Storie volanti — lazzi e fattacci”
cantati in Val di Sieve, a cura dell’associazione culturale “LA LEGGERA”
Rientro previsto nel pomeriggio.

TUTTI POSSONO PARTECIPARE

4 DATI ORGANIZZATIVI: I
Ritrovo: a S. Miniato Basso presso la PAM alle ore 6.45 e partenza ore 7,00 in auto per Santa Brigida
(concentrazione in poche vetture).
Percorso: trekking facile. Dislivello: mt. 261 in salita e 347 in discesa - Tempo previsto a piedi: circa 4 ore.
Pranzo: offerto dall’organizzazione; tuttavia si consiglia di portare acqua e alcuni alimenti leggeri di prima
necessita.
Attrezzatura: consigliati scarponcini da trekking, bastoncini e K-way in caso di pioggia.

k L’Ass. Nuovi Orizzonti e il capogita non assumono alcuna responsabilita per eventuali infortuni. /

Per ulteriori informazioni e le iscrizioni rivolgersi a: Trekking “Nuovi Orizzonti”

Alessandro cell. 320/6954175 — oppure 339.8080089 — 0571.419179 - info@alessandrovegni.info

CSI “NUOVI ORIZZONTI” — sede: Via Pino 10/B — Circolo “La Bandiera” - Ponte a Elsa (PI)
WWW.csinuoviorizzonti.135.it




