GruppoTrekking
“Nuovi ORIZZONTI”

Associazione sportiva dilettantistica
TREKKING & ORIENTAMENTO

www. csinuoviorizzonti.135.1t

DOMENICA 19 SeTTEMBRE 2010
Parco del Casentino — Monte Falterona

Obiettivi e descrizione del percorso

Lontani dagli affanni quotidiani, immersi nel verde del Parco, con le sue meraviglie ed i suoi misteri:
le fioriture delle orchidee, cervi e caprioli e le tracce del lupo, i boschi ed i torrenti, le cascate ed i
laghetti, i caldi colori dell’autunno sono li per essere assaporati.

Il Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi si estende su un vasto territorio a cavallo fra la Toscana e la
Romagna; il punto piu alto € il Monte Falterona (m.1664) da cui nasce I’Arno. E’ caratterizzato da un
complesso forestale fra i meglio conservati della catena Appenninica, con numerose varieta di piante.
Camminando nel bosco é facile incontrare cervi caprioli ed altri ungulati.

All’interno del Parco si trovano luoghi celebri come il Santuario francescano della Verna e il Monastero e
I’Eremo di Camaldoli.

L’obiettivo dell’escursione e di passare una giornata immersi nel verde, in un ambiente naturale rimasto
incontaminato: dal Passo della Calla ( m.1296 ), tra dossi e prati, si prosegue fino al Monte Falco

e successivamente, seguendo il crinale erboso, si giunge al Monte Falterona (m.1654) .

Stupendo il panorama che si estende verso la Romagna e la Toscana in una cornice di colori autunnali.

DATI ORGANIZZATIVI

Ritrovo: S. Miniato B., presso la PAM. Partenza , con mezzi propri alle ore 7.00 , concentrazione in poche
macchine. Dislivello: m.360 Tempo a piedi: circa3 -4 ore. Pranzo: a sacco a cura dei partecipanti.
Caratteristiche: escursione facile

Attrezzatura: Scarpe da trekking , giacca impermeabile, maglietta e calzini di ricambio.

Il rientro a S. Miniato Basso avverra nel tardo pomeriggio.

TUTTI POSSONO PARTECIPARE

L’Ass. Nuovi Orizzonti e il capo gita non assumono alcuna responsabilitd per eventuali infortuni.

Segnalare la partecipazione entro il venerdi sera, telefonando ad Alessandro (cell. 320.6954175)
oppure a: Francesco (0571.419179; 339.8080089; francescofaraoni@teletu.it) — Paolo (0571.419070)

Per ulteriori informazioni e le iscrizioni rivolgersi a: Trekking “Nuovi Orizzonti
www.csinuoviorizzonti.135.it - info@alessandrovegni.info

Iscrizione all’associazione: quota annua € 8,00 (contributo per spese organizzative, valido per tutte le escursioni)
(Per i non soci ¢ previsto un contributo per spese organizzative di 2 euro per ogni escursione )




